
2024.09.14 3 ⼠会合同研修会 リハビリ職種における災害リハ研修会の受講記 
 

今回 3 ⼠会合同研修会に参加し、災害リハに対する専⾨的な⽤語や体制について学び、
⾔語聴覚⼠としての知識のみでは無く災害リハに対する⽤語の理解も⼤切だと改めて気づ
きました。実際の災害現場では個⼈個⼈で動くのではなくチームとして動く為、⽇ごろから
のコミュニケーションスキルをアップさせる必要があるとも感じました。 

また、⾔語聴覚⼠としての専⾨的な知識が災害現場でも役に⽴つ事を知り、改めて⾔語聴
覚⼠としてのスキルアップも必要だと感じました。その中でも嚥下障害に対するニードが
⾼く、臨床での嚥下評価の正確性を⾼める必要があると感じました。 

⽇ごろからの備えが⼤事であり、毎⽇の業務の中でも 1 回で評価をする⼒、伝える⼒、臨
機応変に対応できる能⼒を⾝に付けつつ、災害リハの⽤語などの知識も深めていきたいと
思います。 
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